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V Jornadas de la Sociedad de Endocrinologia y
Nutricion (SENNAR) de Navarra y La Rioja

9,10y 11 de noviembre de 2023
Colegio de Médicos de La Rioja


Fuente: Ayuntamiento de Logroño


Curso precongreso

Jueves 9 de noviembre.
Tema: Nutricidn en enfermedad inflamatoria intestinal.

16.00-16.15 Presentacion.
Dra. Maria Jesus Chinchetru Ranedo.

16.15 -16:55 Revisién desde el punto de vista de la Gastroenterologia de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal.
Dra. Maria Fraile Gonzdlez. Servicio de Digestivo. Hospital Universitario San Pedro.

16:55 — 17:35 Revisién por Cirugia General de la enfermedad inflamatoria intestinal.
Dra. Carlota Garcia Fernandez. Servicio de Cirugia General. Hospital Universitario San Pedro.

17:35-18:00 Cafeé.

18:00-18:40 Enfoque dietético en la enfermedad inflamatoria intestinal ¢ Novedades?
Carolina Crespo de Mata. Dietista del Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario San Pedro.

18:40 -19:20 Enfermedad inflamatoria intestinal. Revisidn por Nutricidn.
Dra Angela Martin Palmero. Departamiento de Endocrinologia y Nutricién. Clinica Universidad de Navarra.

19:20 -19:30 Preguntas

19:30 —19:50 Examen y cierre



Programa

Viernes 10 de noviembre.
17.00-17.15 Acto de inauguracién.

17.15-19.15 Mesa: Pie diabético.
Moderador: Dr. Javier Diez Espino. Equipo de Atencidon Primaria de Tafalla.

Deteccion y prevencién del pie diabético.
Dr. Javier Bartolomé Resano. Equipo de Atencién Primaria de Cizur.

Papel del poddlogo.
Dia. Enar Rodriguez Gonzalez. Podéloga del Hospital Universitario San Pedro.

Cirujano vascular: Indicaciones y técnicas de revascularizacion.
Dra. Esther Martinez Aguilar. Servicio de Cirugia Vascular. Hospital Universitario de Navarra.

Objetivos de control de los factores de riesgo cardiovascular extra e intrahospitalario.
Dra. Sara Laguna Muro. Hospital de Calahorra.

19.15-19.45 Café.
19.45-20.30 Asamblea de la Sociedad de Endocrinologia y Nutricién de Navarra y La Rioja.

21.00 Cena.

Sabado 11 de noviembre

9.00-11.00 Mesa: Actualizacién en Endocrinologia y Nutricién.
Moderador: Dr. Camilo Silva Frojan. Departamento de Endocrinologia y Nutricion. Clinica Universidad de Navarra.

Seguimiento de personas asintomaticas con mutaciones en los genes que predisponen a paragangliomas y
feocromocitomas.
Dr. Joaquin de Carlos Artajo. Hospital Universitario de Navarra.

Ejercicio y Sarcopenia.
Prof. Mikel Izquierdo Redin. Catedratico de Universidad-UPNA/Navarrobiomed.

Farmacos no insulinicos en la diabetes tipo 1.
Dr. Pedro Pinés Corrales. Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complejo Hospitalario Universitario de

Albacete.

11.00-11.30 Café.



11.30-12.30 Presentacion casos clinicos.
Moderador: Dr. Alejandro Camara Balda. Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario San Pedro.

12.30-13.30 Conferencia de clausura.
Moderadora: Dra. Maria Angeles Martinez de Salinas Santamaria. Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital

Universitario San Pedro.

Nuevos farmacos para la obesidad.
Dr. Miguel Angel Rubio Herrera. Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Clinico San Carlos (Madrid).

Inscripciones

A través de la pagina web: https://senna.es/

Para socios de la SENNAR: 0 euros. Es imprescindible inscribirse en el congreso y en la cena.
Para no socios:
- Curso precongreso: 30 euros.
- Congreso: 50 euros.
- Congreso + Cena: 100 euros.

Comité cientifico

Maria Angeles Martinez de Salinas Santamaria.
Camilo Silva Frojan.

Maria Jesus Chinchetru Ranedo.

Lola Ollero Garcia-Agullé.

Marta Toni Garcia.

Amelia Mari Sanchis.

Alejandro Camara Balda.


https://senna.es/
- Congreso + Cena: 100 euros.


Patrocinadores
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